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Homenaje a José Manuel Sempere

» Ayer se cumplieron cuarenta afios
del debut del portero José Manuel
Sempere con el Valencia CF. Las redes
sociales se llenaron de palabras de cari-
fio hacia el cancerbero, que jugo por pri-
mera vez con el club en el estadio muni-
cipal de AlImansa contra los locales en
un partido que termind 0-5. Sempere
estuvo 15 temporadas, en las que jugd
470 partidos y encajo 491 goles.

Ciney fruta para los politicos en

el pentiltimo domingo de agosto

» El verano del afio 2020 esta siendo
atipico por la pandemia y por las Ultimas
restricciones a los movimientos impues-
tas por los nuevos brotes. En este con-
texto, los politicos pasan el tiempo
practicando aficiones como ver pelicu-
las o recoger frutas. Es el caso del poli-
tico de Compromis Carlos Galiana,
que estuo el penultimo domingo de
agosto viendo ‘Inferno’, de Tom Hanks,
en Netflix. Por su parte, se pudo ver a
Enric Nomdedéu, secretario autono-
mico de Empleo, disfrutando de unos
higos recién recogidos.
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Sin latas en las playas de Valéncia

» Las playas de la ciudad de Valéncia
volvieron ayer a ser visitadas por volun-
tarios con contenedores amarillos colga-
dos a sus espaldas a modo de mochila.
La iniciativa forma parte de la campafa
con la que el Ayuntamiento de Valéncia
quiere concienciar a la poblacion de la
necesidad de contar con unas playas
limpias y seguras, fomentar la economia
circulary promover el turismo sosteni-
ble. «Recuerda, circula cada lata al ama-
rilloy, recordd el alcade Joan Ribo.

e joven fantaseaba sobre cdémo
serfa el momento de ser madre.
Todo muy rosay edulcorado. Por
la manana adecentaba el nido,
por la tarde rompia aguas y por la
noche me ponia de parto. El padre de la criatura,
enamoradisimo, me agarraba de la mano, mien-
tras yo empujaba sin apenas dolor y una cabecita
surgia de unos bajos que se mantenian incélu-
mes: ni desgarros ni desastres. Daba el pecho
abundantemente, lograba dormir seis horas se-

Viviren la
incertidumbre

LA SUERTE DE BESAR

guidasy fuimos felices y comimos perdices. La
realidad es que cuando mi maravilloso ginecélo-
go me anuncio la cesarea, lloré amargamente. La
matrona sacé a todo el mundo de la habitaciény,
con un acento inglés, dijo: «Eres una controlado-
ra, pero esto escapa de tu control. Aprende a de-
jarte llevar». Amén. Qué ojito tenia la sanitaria.
En una de las eliminatorias del programa ‘Un,
dos, tres, alla por los ochenta, los finalistas estre-
llaban un huevo en la cabeza del contrincante al
grito de «La tierra es redonda y se demuestra
asi». Hasta que aparecia el huevo duro ganador,
alos jugadores les reventaban muchos crudos

en sus frentes. Mi hermano y yo recordamos
como uno de los momentos felices de nuestra
infancia el dia en que mi padre bromeé con mi
madre en la cocina, le solté la frase y rompié un
huevo en su cabeza. Asi, con perspectiva, creo
que nos gusto verles reir porque su complicidad
nos hizo sentir seguros.

Los entornos estables contribuyen al bienes-
tar. Tener una minima nocién del rumbo de
nuestra vida, también. Disfrutar de estabilidad
en el trabajo, de buena salud, llegar a final de
mes sin penurias o poder barruntar un plan a un
mes vista repercuten en nuestra felicidad. O creo
recordar que asi era. Hoy, el primer pensamiento
de muchos nada mas abrir los ojos es «solo sé
que no sé nada». No sabemos si encontraremos
o mantendremos el trabajo. Tenemos dudas so-
bre si nuestros hijos comenzaran el colegio, so-
bre cémo serd esa vuelta o si resultaré seguro ha-
cerlo. Hay falsos positivos, desconocemos si, a
pesar de haber tenido coronavirus, somos inmu-
nesy niidea de cuando habrd una vacuna, ni si
ésta sera fiable. Virélogos, epidemiologos, politi-
cos o0 matematicos transmiten incertidumbres
en sus declaraciones. Entramos en un bar, nos
cruzamos con vecinos o vemos a familiares y lo
hacemos con recelo. Nosotros, que tan bien nos
sentiamos en los entornos seguros, debemos
aprender a manejarnos en la incertidumbre y
manana Dios dira.

Son las 7:30 de la mafnana y estoy en la playa.
Escucho la conversacion de tres mujeres mayo-
res. Una de ellas ha comenzado a meditar. Otra
le pregunta de qué va la cosa y si el objetivo es
ver laluzy comprender el qué, como y porqué
de las cosas. La tercera comenta que unos pece-
cillos nadan entre sus piernas y le muerden los
pies. La meditadora responde que nada de eso.
Que lo tinico que importa es el aqui'y el ahora.
Que cuesta, pero que estd en ello. La de los pece-
cillos afirma que, con la edad, hallegado ala
conclusion de que todo sucede cuando toca.
«;Por qué lo dices?», pregunta una. «Porque
pensar lo contrario me hace ser infeliz», finaliza.
Habra que aprender a mantener la calma entre
tanta incertidumbre. Si queremos ser un poco
felices, claro.

INFORMAR SIN INFUNDIR MIEDO

» Actualmente veo a gente aterrori-
zada de salir de casa, muchos amigos
golpeados por el paro, e incluso pa-
dres que se niegan allevar a los nifios
al colegio en septiembre. Todo ello se
debe al terror que les llega desde los
medios de comunicacién.

No entiendo por qué estan actual-
mente utilizando titulares tan alar-
mantes, cuando la situacién no es
para nada comparable con la de hace
unos meses (ahora hay mas PCR,
muy pocos ingresados y de ellos casi
todos leves, poquisimos graves, muy
pocos muertos, etcétera). Agradeceria
que informaran sin tantisimo alar-
mismo.

Dar los datos sin mas, sin explicar
el contexto, es igual a no decir la ver-
dad, y alarmar sin decir la verdad, no
es algo ni ético, ni bueno para las per-
sonas que ya estan aterrorizadas. Car-
los Tovar. Valéncia.

Las cartas que los lectores envien a esta seccion debe-
ran ser originales y exclusivas y no excederan los 900
caracteres. Es imprescindible que los textos estén firmados
y que figure el domicilio, teléfono y niimero del DNI o pasa-
porte de sus autores. Levante-EMV se reserva el derecho
de publicarlas, asi como de resumirlas o extractarlas cuando
lo considere oportuno.
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iEra otra Espanal

ba. En un plato que satisfacia, por un lado, el in-
terés particular de don Juan Carlosy, por otro, el

REFLEXIONES

Sociologo y politdlogo

ientras tomaba café, en El Ca-
pri, recibi una llamada de An-
toine; un periodista afincado
en Paris. Me preguntaba acerca
de un tuit que publiqué, hace
unos dias, sobre la monarquia. El tuit decia asf:
«Es bueno para una democracia que se abra un
debate acerca de su forma de Estado. Es cierto
que el referéndum constitucional llevaba impli-
cito la aceptacion, o no, de la monarquia parla-
mentaria. Aquello fue en el 1978. jEra otra Espa-
nal». En Francia, por la misma regla de tres -me
comentaba Antoine- también tendria cabida un
plebiscito para la restauracion de la monarquia.
Enlos ordenamientos juridicos escritos, los he-
chos preceden al Derecho. Primero surgen los
problemas sociales y después las soluciones en
forma de leyes y reglamentos. Primero, y valga el
ejemplo, surgid internety acto seguido las leyes

que regulan los delitos informaticos. Algo pareci-
do ocurre con las formas de Estado.

Espaiia en blanco y negro. En un pais reprimido
tras cuarenta anos de autocracia. Fue en ese mo-
mento, en esa hambre de libertades, donde Juan
Carlos I restaurd la Corona. Una corona, despro-
vista de poder ejecutivo, que otorgaba cohesién
alanueva Espafia de las autonomdias. A una Es-
pana herida por los efectos de la autarquia, la
emigracién y la pobreza. El rey emérito restaur6
una corona impoluta y carismatica que insufla-
ba admiracién y cautela a la ciudadania. Admi-
racion por ser la bisagra entre lo viejo y lo joven,
entre el antiguo y el nuevo régimen. Y cautela.
Mucha cautela ante el empufiado del cetro por
un discipulo de Franco. La monarquia parla-
mentaria se convirtié en lo menos malo para Es-
pana. Se convirtié en algo cocinado desde arri-

interés general de la Espana postfranquista. Fue
en esa Espafa virgen, en ese pais de silencios,
miedos y temores donde don Juan Carlos se
convirtié en un agente de cambio indispensable
para el progreso. Un agente que posibilité un
marco de libertades a un lienzo de deberes.
Hoy, después de cuarenta afios de aquella ha-

zana histdrica, Espana ha cambiado. Aquella ge-

La monarquia parlamentaria surgi6 en una

neracion del ‘baby boom’ de los sesenta ha dado
lugar a otra. Ha dado lugar a una generacion de
jovenes nacidos en el seno de la democracia. De
jévenes menos juancarlistas. Y de jovenes que cri-
tican, mds que antes, el concepto de monarquia.
Que critican la transmisién sanguinea del poder y
el coste econémico de la realeza. Una parte de ta-
les jévenes clama el republicanismo como forma
de Estado. Clama una Tercera Reptiblica -de de-
rechas o de izquierdas- donde el elegido surja de
la soberania popular y no de la herencia genética.
Mas all4 de la presuncién de inocencia de don
Juan Carlos, hay una duda en los mentideros ca-
llejeros. Una duda sobre sila Espana de hoy sigue
pensando como la de ayer. Si los jévenes de la
Transici6n piensan como los hijos de la consoli-
daci6én democrética. Y esa duda solo se despeja-
ria con un referéndum. Un referéndum vinculan-
te que ajustara los hechos al Derecho.
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